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Forum „Heidelberg´s next“ -

Neue Entwicklungen in systemischer Therapie und 
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vom 21. bis 22. Oktober 2006

in Heidelberg

In über 30 Jahren haben die Heidelberger SystemikerInnen eine große Zahl von 
KollegInnen in systemischer Therapie und Beratung weitergebildet, die Ihrerseits in ihren 
vielfältigen beruflichen Feldern kreative Vorgehensweisen und alternative Methoden 
entwickelt haben.

Es wird daher Zeit für ein Forum ganz besonderer Art, das neue Gesichter in das Blickfeld 
systemischer Praxisentwicklung rückt. 

Die innovativsten Arbeiten haben wir, gemixt mit Beiträgen der hsi-LehrtherapeutInnen 
und einiger geladener Gäste aus Verlagen, zu einem Forum über neue Entwicklungen in 
systemischer Therapie und Beratung zusammengestellt. 

___________________________________________________________



Programm
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Forum „Heidelberg´s next“ vom 21.-22. Oktober 2006 in Heidelberg

Samstag, 21. Oktober 2006

10:00 bis 10:15 Uhr
 Begrüßung 

 
 
 Ebbecke-Nohlen, Andrea/ Schweitzer, Jochen 

10:15 bis 10:45 Uhr
 Kurzvortrag „Räume“
Eder, Lothar „Systemische Arbeit mit dem (seelischen) Innenraum“

10:45 bis 11:15 Uhr
 Kurzvortrag „Vernetzungen“

 Gutjahr, Fanny „Hilfe aus dem Netz“

11:15 bis 11:45 Uhr
 Pause

11:45 bis 13:15 Uhr
 Kurzvorträge „Systemische Therapie mit Kindern und Jugendlichen I“
11:45 bis 12:15 Uhr
 Joas, Gunter/ Schmitt, Claudia „Psychiatrie, krankes Kind, kranke Eltern und Helfesystem“
12:15 bis 12:45 Uhr
 Kacic, Viktor „Philipp kann gut zappeln – Systemische Therapie bei Kindern mit ADHD“ 

(stat. Kinder- und Jugendlichenpsychiatrie)
12:45 bis 13:15 Uhr
 Röhrbein, Ansgar „Vater-Kind-Wochenenden - Ein erster Einstieg in das Coaching 

von Vätern“

13:15 bis 13:30 Uhr
 Diskussion im Plenum

13:30 bis 15:00 Uhr
 Mittagspause mit Suppe

15:00 bis 16:00 Uhr
 Parallele Workshops „Systemische Therapie mit Kindern und Jugendlichen II“ 
Bayer, Katharina „Nimm Dir die Zeit, die Du brauchst... und verändere Dich schnell!“ 
(stat. Kinder- und Jugendpsychiatrie)


 
 
 Blessing, Martin „Klassisch-psychosomatische Syndrome bei Kindern und 
Jugendlichen“ (stat. Kinder- und Jugendpsychiatrie)
Goll-Kopka, Andrea „Multifamiliengruppe – zwischen Familien- und Gruppentherapie“ 
(Sozialpädriatrisches Zentrum)
Brass, Bernd/ Lindner, Ruth „Ambulante Gruppentherapie mit Jugendlichen als 
Angebot der Jugendhilfe“

16:00 bis 16:15 Uhr
 Diskussion in den Kleingruppen

16:15 bis 16:45 Uhr
 Pause

16:45 bis 18:15 Uhr
 Kurzvorträge „Vor dem Abendessen wird es grundsätzlich“
16:45 bis 17:15 Uhr
 Prankel, Bernhard „Was ist Entwicklung aus systemischer Sicht? (Kinder- und 

Jugendpsychiatrie)
17:15 bis 17:45 Uhr
 Federer, Irmgard „Lebendig aus dem Sumpf tauchen“ (Körperorientierung und Sytemik)
17:45 bis 18:15 Uh
 Bräutigam, Barbara „Verliebt oder verärgert – Die therapeutische Beziehung in der 

systemischen Therapie“

18:15 bis 18:30 Uhr
 Diskussion im Plenum

18:30 bis 20:00 Uhr
 Abendessen

20:00 bis 20:30 Uhr
 Kurzvortrag „Systemisch-initiatische Therapie für Männer“

 
 
 Tholen, Matthias „Vom Helden zum Wehentrainer?“

20:30 bis 21:00 Uhr
 Enthüllungen
Acker-Wild, Ute/ Edelhäuser, Eva/ Huge-Stöhr, Anita/ Lindhorst, Doris/ 
Müller-Löw, Sabine/ Porcher-Spark, Annette „Weibliche Systemische Balanceakte zu 
den drei großen K`s: Karriere, Kooperation und Kompetenz“

21:00 Uhr
 
 Musikalische Lesung

 
 
 Hammel, Stefan „Kurzgeschichten in der systemischen Beratung“



Forum „Heidelberg´s next“ vom 21.-22. Oktober 2006 in Heidelberg

Sonntag, 22. Oktober 2006

09:00 bis 10:00 Uhr
 Parallele Workshops „Systemische Arbeit mit Skulpturen und Aufstellungen“
Binder, Désirée „ Systemisch-integrative Seelsorge und Beratung – Ein pastoral-
psychologisches Fortbildungsmodell für Frauen und Männer in kirchlichen Berufen“ 
Eisentraut, Ulrike „Das entschiedene Sowohl-als-auch – Eine Kombination 
systemischer Therapie, hypnotherapeutischer Ansätze und Aufstellungsarbeit“


 Oelkers-Ax, Rieke „Nähe und Distanz – Gruppenpsychotherapie mit Aufstellungs-
elementen für Jugendliche im stationären Kontext einer Kinder– und Jugendpsychiatrie“
Bruhs, Jimmy „Bewegte Systeme – Systeme in Bewegung, symbolische 
Netzwerkarbeit, ein Verfahren zur multimodalen Unterschiedsbildung“

10:00 bis 10:15 Uhr
 Diskussion in den Kleingruppen

10:15 bis 10:45 Uhr
 Pause

10:45 bis 11:45 Uhr
 Kurzvorträge „Systemische Arbeit in verschiedenen Kontexten“
10:45 bis 11:15 Uhr
 Stammer, Heike „Gespräche mit Paaren und Familien – Systemisches Arbeiten in der 

Gynäkologie“ (Onkologie)
11:15 bis 11:45 Uhr
 Topp, Friedhelm „Aspekte eines Systemwandels durch veränderte Dokumentations-

qualität in der stationären Psychiatrie“

11:45 bis 12:00 Uhr
 Diskussion im Plenum

12:00 bis 12:30 Uhr
 Mittagspause mit Suppe

12:30 bis 13:30 Uhr
 Kurzvorträge „Systemische Arbeit in klinischen Kontexten“
12:30 bis 13:00 Uhr
 Vollmann, Andreas „Kommunikation, verbal und nonverbal – Systemische Basics“
13:00 bis 13:30 Uhr
 Ochs, Matthias „Meine, Deine, unsere Kopfschmerzen – Systemische Ideen zur 

psychologischen Kinderkopfschmerzberatung“ (Psychosomatische Klinik)

13:30 bis 13:45 Uhr
 Diskussion im Plenum

13:45 bis 14:15 Uhr
 Abschlussritual


